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Wir freuen
uns auf
Ihren Besuch

Familie Baumann
Wangener Str. 49
88299 Leutkirch
Tel. 07561 4840

VR-BankingApp

Da IST MEIN

KONTO drin!

vbao.de/app

Wangener Str. 10
88299 Leutkirch/Allgäu
Telefon 07561/98877-0
Telefax 07561/98877-6
E-Mail info@ivg-allgaeu.de

Wangener Str. 10
88299 Leutkirch/Allgäu
Telefon 07561/98877-91
Telefax 07561/98877-59
E-Mail info.ag@ivg-allgaeu.de

Wangener Str. 10
88299 Leutkirch/Allgäu
Telefon 07561/98877-90
Telefax 07561/98877-6
E-Mail info@immocapital-ag.de

 � An- und Verkauf von 
Immobilien aller Art
 � Bauträgergeschäft
 � Baulanderschließung

 � Immobilienvermittlung
 � Verkauf, Vermietung
 � Finanzierungen
 � Versicherungen

An- und Verkauf von 
 �Mehrfamilienhäusern
 �Wohn- und Geschäfts-
häusern
 � Aufteilungsobjekten
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Thomas Weber

Editorial

Ein Jahr, das uns in 
Erinnerung bleibt

Ein Jahr wie 2020 hat von uns allen noch keiner 
erlebt und werden wir hoffentlich auch nicht 
mehr erleben. Für den SVH war es daher 
natürlich ein sehr ruhiges Jahr, denn die 
sportlichen und gesellschaftlichen Events waren 
doch sehr eingeschränkt.

Schon fast zehn Monate ist es jetzt wieder her, dass 
wir immer mehr Informationen zum Coronavirus er-
hielten. Nach und nach wurden die Einschränkungen 
verschärft und man fing an Klopapier zu horten. Da-
mals dachten wahrscheinlich viele, dass dies nur von 
kurzer Dauer sein wird und nach zwei Wochen ist die 
Welt wieder in Ordnung. Leider war dem nicht so.

Lichtblicke für die Sporttreibenden in den Vereinen 
kamen dann Mitte Mai, als zumindest Tennisspielen 
wieder erlaubt wurde. Ab Anfang Juni wurden so nach 
und nach wieder alle Sportarten freigegeben. Dadurch 
konnten wir eigentlich fast alle den Sommer hinweg 
beinahe wie gewohnt Sport treiben. 

Im Sommer sah man es nach ein paar Wochen schon 
fast wieder als Selbstverständlichkeit an, dass man 
seinem Hobby nachgehen kann. Jetzt merken wir aber 
auf einmal wieder, wie schön es doch im Sommer 
war…

Jetzt hoffen wir einfach darauf, dass der Schreck bald 
ein Ende hat und wir uns wieder wie gewohnt beim 
SVH bewegen und treffen können. 
 

Fortsetzung auf der nächsten Seite
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Thomas Weber

Editorial

Gerade in diesem schwierigen Jahr gilt besonderen 
Dank an alle Übungsleiter, Trainer, Funktionäre, Haus-
meister, Fahrer, Hallenputzer, Top-Fit-Macher und 
-Schreiber, Platzwarte, Betreuern usw. für ihren großar-
tigen Einsatz für den SVH. Teilweise war es für die  
einzelnen Abteilungen nicht einfach, die geforderten 
Hygienekonzepte umzusetzen. Mein Respekt, wie die 
Konzepte erarbeitet und diszipliniert umgesetzt wur-
den.

Ich wünsche allen Mitgliedern und Freunden 
des SVH eine schöne Adventszeit, Frohe Weih-
nachten und ein gesundes, glückliches neues 
Jahr 2021.

Bleibt alle gesund!

                   Thomas Weber, 1. Vorsitzender
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Mayer & Kloos GmbH
Nadlerstraße 3 · 88299 Leutkirch · Telefon 0 75 61/98 68 30 

info@bmw-mayer-kloos.de · www.bmw-mayer-kloos.de

MINI Service
Autorisierte  

VertragswerkstattBMW-Vertragshändler

Immer aktuell über den SVH informiert: www.sv-herlazhofen.de

SIE FEIERN!
Wir machen den Rest.

Warme oder kalte Büffets nach Ihren 
Wünschen ob Traditionell, Italienisch oder 

nach Western Art

Fingerfood, Canapés oder Kalte Platten
Grillfeste, Salatbar, Dessertbüffet und
komplette Menüs, Spülservice oder

Verleih von Geschirr

Wir bieten Ihnen alles, was Sie 
für Ihre Feier im kleinen Rah-
men bis hin zum großen Saal, 

brauchen!

www.ah-partyservice.de
Tel. 07563 / 3554haustechnik

heizung - sanitär - solar

FÄHNDRICH

florian fähndrich
am gängele 9 
88299 leutkirch/herlazhofen
telefon 0 75 61/13 00
telefax 0 75 61/79 08

OMV Station Seitz
Memminger Str. 64
88299 Leutkirch
Tel. 07561/3666
Fax 07561/72888

Mehr bewegen.
Auf Ihr Kommen freut 
sich das OMV-Team
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Wurstbraterei
Kantinenbetrieb

Prinz
Prinz Manfred
Lausitzer Str. 5
88299 Leutkirch
Tel. 07561/71886

Sehen • Probieren • Genießen

Alles frisch „Vom Fass“
• Offene Weine

• Whisky, Grappe, Liköre
• Essige, Öle, Calvados

• Edelobstbrände

Petra Hutter
Lammgasse 8

88299 Leutkirch
Tel. 07561 / 912244
Fax 07561 / 912245

Sport Dörner
Laufsport
Fussball
Wandern / Trekking
Ski  Langlauf / Alpin
Fitness
Inlineskating

www.sport-dörner.de

Kornhausstr. 3  - 88299 Leutkirch  - 0 75 61/25 37

direkt an der a 96 – ausfahrt leutkirch west

energiesparberatung für  
eigentümer und mieter

handwerker-service

serviceleistungen:

Zeppelinstraße 3, 88299 Leutkirch, Tel. 07561 98681-0

www.toom-baumarkt.de

wohnraumberatung

gartenplanung

maschinenverleih
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Hauptversammlung des SVH 

Bei der Hauptversammlung des SVH standen dieses Jahr einige Posten zur Neuwahl an. 

Nach 23 Jahren als Geschäftsführer und Kassier gab Joachim Falter das Amt des Kassiers ab. 

Ebenfalls wurde die bisher auch bei ihm angesiedelte Mitgliederverwaltung neu besetzt. Als 

Geschäftsführer wird er aber weiterhin dem SVH bis April 2022 zur Verfügung stehen.

Nach Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden Thomas Weber und einem kurzen Rückblick auf das 

vergangene Jahr bedankte sich Thomas Weber bei allen Ehrenamtlichen des SVH. Ebenfalls ein 

Dank ging an Alois Peter für die gute Zusammenarbeit mit Gemeinde und Stadt. Großer Dank 

ging auch an Catharina Frank (Top-Fit), Ruth Groseker und Uschi Sigg (Kassenprüfung), Manfred 

Weber (Platzpfl ege und Hausmeister Halle), Leonhard Willburger (Pfl ege vor der Halle), Familie 

Sperle (Hallenverwaltung), dem Loipenteam Alexander Merk, Felix Thaler, Wolfgang Thaler und 

Bruno Ruetz, Wolfgang Thaler (Spende Basketballkörbe, Installation und TÜV-Abnahme), Niklas 

und Rainer Mack (Erstellung neue Website) und an den gesamten Ausschuss.

Anschließend gaben die Abteilungsleiter Paul Groseker (Tennis), Stefan Probst (Fußball), Simone 

Mack (Gymnastik) und Werner Utz (Triathlon) ebenfalls einen Einblick in das vergangene Jahr. 

Anschließend konnte Joachim Falter letztmalig von einer hervorragenden fi nanziellen Lage des 

SVH berichten und auch der neue Haushaltsplan wurde einstimmig angenommen.

Bei den anschließenden Wahlen wurde zuerst Joachim Falter einstimmig als Geschäftsführer bis 

April 2022 gewählt. Einstimmig wurde dann auch Rainer Mack bis April 2022 in seinem Amt als 

2. Vorsitzender gewählt. Als neue Kassiererin wurde ebenfalls einstimmig Tanja Gredler (bis April 

2023) gewählt. Für das neu geschaffene Ehrenamt der Mitgliederverwaltung wurde abschließend 

Marion Sigg (bis 2023) ebenfalls einstimmig gewählt.

Unter dem Punkt Verschiedenes stellte Christoph Roth zwei Projekt vor. Er möchte sich für einen 

Bikepark in Herlazhofen einsetzen. Hierzu wird er den Ausschuss Anfang des neuen Jahres mit 

weiteren Informationen versorgen. Das zweite Projekt wurde inzwischen über Crowdfounding bei 

der Volksbank Allgäu-Oberschwaben beantragt. Hier können Spenden gemacht werden von 

denen dann Freiwillige aus Herlazhofen Nistkästen für Herlazhofer bauen. Eine gute Sache, bei 

der man sich einig war, dass das gerne über den SVH laufen kann.

Zum Abschluss bedankte sich Thomas Weber bei allen Teilnehmern und bei allen 

Personen, die sich wieder oder neu zur Wahl gestellt haben. Besonderen Dank ging 

zum Abschluss an Joachim Falter, der über 23 Jahre die Kasse des SVH geführt hat. 

Ende der 90er Jahre mit einem Minus gestartet, kann unter seiner Regie der SVH 

eine abbezahlte Halle mit  Photovoltaikanlage nun sein Eigen nennen. Eine super 

Leistung. 

Vielen Dank, Tschak, für deinen außerordentlichen Einsatz!

Thomas Weber
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Thomas Weber

Tennis

Sperle/Miller,  
Sigg/Dobelmann  
und Weber/Veser  
gewinnen

Bei den diesjährigen Doppel- und Mixed-Meister-
schaften des SV-Herlazhofen nahmen insgesamt 
32 Teams teil. Sieger bei den Damen waren Laura 
Sperle und Claudia Miller. Marion Sigg gewann 
mit Berthold Dobelmann die Mixed-Konkurrenz. 
Im Herrendoppel gab es mit Thomas Weber und 
Stefan Veser einen Überraschungssieger. Ein 
besonderes Highlight gab es bereits unter der 
Woche während der Mixed-Spiele. 

Bei der Doppelkonkurrenz der Damen waren fünf 
Teams am Start. Jedes Team spielte gegeneinander 
und am Ende qualifizierten sich Marion Sigg/Claudia 
Miller und Karin Hepp/Ina Dobelmann für das Finale. 
Dort gewannen Hepp/Dobelmann den ersten Satz 
deutlich mit 6:2. Die Wende gab es im zweiten Satz 
zum 3:2 für Sperle/Miller. Dieses sehr ausdauernde 
Spiel gewannen die beiden sowie den zweiten Satz. 
Die Entscheidung musste im Match-Tiebreak fallen, 
bei dem Sperle/Miller mit 10:7 siegten. 

Im Herrendoppel waren die 14 Teilnehmer in vier 
Gruppen aufgeteilt. Der jeweils Erste qualifizierte sich 
für das Halbfinale. Bereits in den Gruppenspielen kam 
es zu zahlreichen, sehr engen und ausgeglichenen 
Spielen, bei denen viele erst im Match-Tiebreak ent-
schieden wurden. Für das Halbfinale qualifizierten 
sich Eugen Ringer/Jörg Müller, Juri Sperle/Rainer Nor-
renberg, Arjuna Gesenhaus/Claudio Waldvogel und 
Thomas Weber/Stefan Veser. Das erste Halbfinale war 
eine klare Angelegenheit für Ringer/Müller, die in zwei 
Sätzen gegen Sperle/Norrenberg gewannen. Sehr eng 
war es im Spiel Gesenhaus/Waldvogel gegen Weber/
Veser. Den ersten Satz gewannen Gesenhaus/Waldvo-
gel knapp mit 7:6. Im zweiten Satz konnten sich We-
ber/Veser nach Rückstand noch mit 6:4 durchsetzen 

und den Match-Tiebreak mit 10:8 für sich entschei-
den. Im Endspiel waren Ringer/Müller die haushohen 
Favoriten gegen Weber/Veser. Sie kamen aber nicht 
richtig ins Spiel und Weber/Veser spielten fast fehler-
frei und gewannen den ersten Satz mit 6:2. Auch im 
zweiten Satz führten sie bereits mit 5:1. Ringer/Müller 
drehten aber das Spiel und führten plötzlich mit 6:5. 
Doch Weber/Veser kamen zurück und gewannen auch 
diesen Satz mit 7:6 zum sehr überraschenden und 
vielumjubelten Titel. 

Auch die Mixed-Konkurrenz, die mit 13 Teams eben-
falls in vier Gruppen ausgespielt wurde, war von Be-
ginn an von der Spannung geprägt. 

Ein ganz besonderes Highlight gab es unter der Wo-
che bereits in einem Gruppenspiel. Unsere ehemalige, 
langjährige 1. Vorsitzende Ruth Groseker spielt seit 
vielen Jahren Tennis und konnte bisher noch nie ein 
Spiel gewinnen. Jetzt war es soweit. Mit ihrem Partner, 
dem Herlazhofer Tennis-Urgestein Herbert Krug, 
konnte sie ihren ersten Sieg feiern. Dieser nach ihren 
Worten „erster Sieg ever“ wurde dann natürlich aus-
giebig gefeiert.

Abseits dieser Feierlichkeiten konnten sich Karin 
Hepp/Tobijas Senser, Marion Sigg/Berthold Dobel-
mann, Tina Groseker/Alexander Hepp und Claudia 
Miller/Rainer Norrenberg als jeweilige Gruppensieger 
fürs Halbfinale qualifizieren. Dort setzten sich Hepp/
Senser gegen Miller/Norrenberg in zwei Sätzen durch. 
Ebenfalls klar war das zweite Halbfinale, das Sigg/Do-
belmann gegen Groseker/Hepp gewannen. 

Das Endspiel dominierten Hepp/Senser im ersten Satz 
und gewannen diesen mit 6:2. Sigg/Dobelmann 
kämpften sich im zweiten Satz wieder zurück und ge-
wannen diesen knapp mit 6:4. Im entscheidenden 
Match-Tiebreak hatten Sigg/Dobelmann die stärkeren 
Nerven und konnten somit ihren ersten gemeinsamen 
Mixed-Titel feiern. 

Herzlichen Glückwunsch an alle Gewinner
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Die Endspielteilnehmer 2020: 
(v.l.n.r.) Marion Sigg, Ina Dobelmann, Claudia Miller, Laura Sperle, Karin Hepp. 
(h.l.n.r.) Thomas Weber, Stefan Veser, Jörg Müller, Berthold Dobelmann, Tobijas Senser
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Klar,
dass bei uns auch der

Meister
schafft!
Meisterhafter, persönlicher 
Service für Volkswagen 
und alle anderen Fabrikate.

Vorteil:

88299 Leutkirch-Herlazhofen
Telefon 07561/2300

www.autohaus-faehndrich.de

Neuigkeiten rund um den SVH?  
www.sv-herlazhofen.de
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Thomas Weber

Tennis

Tennis-Abzeichen  
für Kinder 

Die Jüngsten des SVH absolvierten wieder das 
Sportabzeichen. In verschiedenen Übungen 
konnten sich die Kinder die Sportabzeichen in 
Gold, Silber und Bronze erspielen. Alle bestanden 
die Prüfungen erfolgreich und konnten bei der 
Siegerehrung eine Urkunde und eine Medaille des 
Württembergischen Tennisbundes entgegen-
nehmen. 

v.l.n.r.: Kai Kössl (Gold), Nadine David (Gold), Toni Martin (Gold), Chiara Völk (Gold), Lina Sperle (Bronze)  
und Anton Groseker (Bronze). Es fehlt: Lorenz Holdenried (Silber)
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CAFE und BAR · Bachstraße 2/1 · 88299 Leutkirch
Inhaberin · Gaby Herberg

www.cafe-drops.de
phone: 07561 7518
mailto: info@cafe-drops.de

Öffnungszeiten:  
tägl. ab 9.30 Uhr , Sonn- u. 
Feiertage ab 14.30 Uhr

88299 Leutkirch 4

(Tautenhofen)

Tel. 07561/3621

Marktstraße 10   •  88299 Leutkirch  •  Telefon: 07561 98 76 66  •  www.stadtwirt.de

Pasta Pizza Me di ter ran Frutti di Mare

Marktstr. 6 • 88299 Leutkirch •  Tel. 07561 2605  •  www.veneziaweb.de
Öff nungszeiten: Winter: 10 bis 21 Uhr, Sommer: 10 bis 23 Uhr 

Unterer Auenweg 3 • 88299 Leutkirch/Allgäu

Telefon 07561 9886-0 • Telefax 07561 5037

 www.moesle.info

J. MOSLE
TRANSPORT GmbH
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Tennis

Thomas Weber

Die Top 10 der Damen:

1. Marion Sigg 68 Mal

2.  Laura Sperle 41 Mal

  Karin Hepp 41 Mal

4.  Claudia Miller 40 Mal

5. Steffi  Bühler 26 Mal

6.  Marlene Weishaupt 24 Mal

7. Johanna Veser 23 Mal

 Tina Groseker 23 Mal

9. Teresa Huber 22 Mal

10. Sarah Hilsenbeck 21 Mal

Die Top 10 der Herren:

1. Eugen Ringer 88 Mal

2. Jörg Müller 83 Mal

3.  Bernhard Drews 63 Mal

 Daniel Spohr 63 Mal

5.  Arjuna Gesenhaus 62 Mal

6. Noah Binder 52 Mal

 Tobijas Senser 52 Mal

8. Reinhold Groseker 47 Mal

9.  Alexander Hermann 42 Mal

10. Johannes Weizenegger 38 Mal

Statistik dank der neuen 
Reservierungsmöglichkeit

Als Mitte Mai Tennis als eine der ersten 
Sportarten wieder erlaubt war, brauchte der 
SVH eine Möglichkeit zur Nachverfolgbarkeit, 
wer wann gespielt hat. Einschreiben in Listen 
war zu aufwändig. Man wollte eine digitale 
Lösung, die einfach zu handhaben ist. Die 
Antwort hatte dann Niklas Mack, der eine 
super einfache und übersichtliche Anwendung 
für die SVH-Seite programmierte. Dafür 
möchte sich die Tennisabteilung auch noch-
mals ganz herzlich bei Niklas bedanken!

Dadurch war es jetzt möglich, dass eine Statistik er-
stellt werden konnte, wie oft jeder in diesem Jahr Ten-
nis gespielt hatte. Für die einen vielleicht etwas er-
schreckend: „War ich den ganzen Sommer am 
Tennisplatz?!“, für die anderen vielleicht etwas An-
sporn: „Was, so wenig? Im nächsten Jahr möchte ich in 
der Liste aber weiter vorne sein!“. Insgesamt haben 
rund 90 verschiedene Personen Tennis gespielt. Ausge-
nommen sind hier die Kinder, die in einigen Gruppen 
wöchentlich ebenfalls trainiert haben.
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Schreinerei
David GmbH + Co. KG 

Moorbadstraße 9
Herlazhofen
88299 Leutkirch

Tel. 07561 / 5242
Fax 07561 / 71788
www.schreinerei-david.de
info@schreinerei-david.de

Holztechnik, Möbel nach Maß
Innenausbau / Türen / Fenster
CNC Bohr- und Frästechnik

Leutkirch

Allgäuer Bauelemente GmbH
Hermann-Neuner-Str. 30 | 88299 Leutkirch

Tel.: 07561 - 98 87 - 0 | Fax: 07561 - 98 87 - 20
info@allgaeuer-bauelemente.de | www.allgaeuer-bauelemente.de

Beratung, Verkauf und Montage 
aus einer Hand

Rollläden und Jalousien

Fensterklappläden

Fenster aller Art

Alt- und Neubau 
Haustüren für

und Rollltore
Sektionaltore

Freizeitsport
Fitness
Life Style
Laufsport
Langlauf

www.sporthütte-leutkirch.de

Outdoor / Trekking
Skibekleidung & Service
Tennis & Schläger – Service
Vereinssport
Ev. Kirchgasse 17 · 07561 4743

 sporthütte leutkirch
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Ich möchte mich stellvertretend an die 
vielen Sponsoren richten, die die 
Abteilung Fußball unterstützen.
In dieser Ausgabe bedanke ich mich 
hervorhebend beim Autohaus 

Fähndrich aus Herlazhofen und bei der Zerspan-
nungstechnik Spiess aus Friesenhofen.
 
Das Autohaus Fähndrich sponserte uns einen Trikotsatz 
für die Herrenmannschaft und Zerspannungstechnik 
Spiess stellte uns einen Trikotsatz für die D-Jugend be-
reit. Ohne Sponsoren wäre es nicht möglich unsere zahl-
reichen Mannschaften im Herren- und Jugendbereich mit 
ausreichend Trikots und Trainingsmaterial auszustatten.

Markus Brutscher

Fussball

Ein sehr herzliches Dankeschön an die Sponsoren

Du möchtest unseren Verein unter-
stützen oder bist interessiert am 
Sponsoring? 
Melde dich einfach bei deinem Ansprechpartner: 
Markus Brutscher, Telefon: 0176 210 694 73
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tradtionell · handgefertigt · regional
frische Backwaren für den ganzen Tag

www.autohaus-seitz.de

Autohaus Seitz GmbH
Wangener Straße 77
88299 Leutkirch
Telefon: 07561 9858-0

 Seitz immer am Ball!
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Bernhard Mayer

Fussball

Die Negativserie hielt  
weiter an …

Bedauerlicherweise konnten in Haslach 
sowie im Derby gegen die TSG 
Rohrdorf wieder keine Punkte auf dem 
Konto der SGM verbucht werden. 
Die TSG Rohrdorf ging als klarer 

Favorit in die Partie und erfüllte diese Erwartun-
gen auch am Ende. Jedoch brachte Timo Blum die 
SGMler im Revierderby mit einem 1:0 auf die 
vermeintliche Siegerstraße. Dieser positive Trend 
war aber nur von kurzer Bedeutung.

Durch individuelle Fehler in den Abwehrketten, konnte 
die TSG Rohrdorf schlussendlich das Spiel in ein 1:5 
umwandeln. Final erzielte Maximilian Hengeler noch 
einen Ehrentreffer zum 2:5 auf dem Ebnat in Friesen-
hofen. In der Defensivabteilung der SGM SV Herlaz-
hofen/SG Friesenhofen knirschte es gewaltig, weshalb 
die Mannschaft weiter im Schlamassel steckte.

Ein erster Lichtblick konnte in Arnach, nach der unge-
mütlichen Verdauung der Derby-Niederlage, verzeich-
net werden. Ein gutes Spiel sowie deutlicher Kampf-
geist war von der SGM zu erkennen, welche zwar 1:0 
zurücklag, aber direkt nach der Halbzeit auf eine Füh-
rung von 2:1 drängen konnte. 

Weitere individuelle Fehler und der fehlende Glaube 
an sich selbst nutze Fabian Nadig von der gegneri-
schen Mannschaft eiskalt aus und führte zum End-
stand von 4:2. Mit dem Schlusspfiff durch den Unpar-
teiischen gewann der SV Arnach gegen die SGM SV 
Herlazhofen/SG Friesenhofen.

Eine Woche später war es dann endlich so-
weit! Der erste Dreier! Ja genau, ich wieder-
hole, die ersten drei Punkte in dieser Saison 
wurden für die SGM notiert. 

Das Wetter gegen den Kleinhaslacher SC konnte nicht 
besser für einen Kantersieg sein! Der Kader der eige-
nen Mannschaft war nach langer Zeit wieder mit allen 

Protagonisten prall gefüllt, sodass aus dem Vollem 
geschöpft wurde.

Ein sehr gutes Spiel zeichnete sich ab, in welchem Jo-
hannes Hege zum 1:0 einnetzte. Geschockt zeigte sich 
der Kleinhaslacher SC jedoch nicht. Nur wenig später 
schaffte dieser glücklicherweise auszugleichen, jedoch 
hielt dieses Unentschieden nicht lange an. Kevin 
Dieng konnte zum 2:1 erhöhen. Kurz vor der Halbzeit 
beförderte erneut Johannes Hege das Leder zum 3:1 
in das Aluminiumgehäuse. In der 71. Minute machte 
Fabian König mit einem 4:1 den Deckel auf die ersten 
drei Punkte. Der Kleinhaslacher SC holte sich eine 
deutliche und verdiente 1:4-Schlappe ab und die SGM 
feierte zu guter Letzt einen überzeugenden Heimer-
folg. 

Das Selbstbewusstsein in den Köpfen war wieder teil-
weise zurückgekehrt, das im nächsten großen Derby, 
am darauf kommenden Sonntag, gegen den FC Wuch-
zenhofen 06 zur „Must-have“ Ausrüstung gehören 
musste. Mit Bedauern kam es aber noch nicht zu die-
sem Schlagabtausch! 

Die Infektionszahlen stiegen weiter an, sodass der 
Breitensport aufgrund von COVID-19 wieder einge-
stellt werden musste. Alle Spiele im vierten Quartal 
wurden vorerst abgesagt. 

Die Saison soll voraussichtlich im Frühjahr 2021 wie-
der Fahrt aufnehmen. Bis dahin hat jeder Spieler Zeit, 
sich durch Eigeninitiative in der Winterpause fit zu 
halten, um taufrisch in den Saisonauftakt starten zu 
können. 
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Maximilian Hengeler und Markus Brutscher

Fussball

Ehrliche Worte einer Mannschaft, 
Corona das Schlagwort 2020. 

Was hat und was wird Corona mit unserem und anderen Vereinen machen, in uns Menschen 
hervorrufen? Es stellt uns vor eine in unserer Zeit nie dagewesene Herausforderung, gesundheitlich 
wie auch menschlich. Wer hätte vor einem Jahr gedacht, dass es alltäglich wäre mit Mund-Nasen-
Schutz zum Einkaufen zu gehen, keinen Sport in der Gruppe machen zu dürfen und auf 1,5 m 
Abstand achten zu müssen? 

Wir Jugendleiter möchten dabei in den Vordergrund stellen, wie denn eigentlich die Kinder/ Jugendlichen damit 
umgehen. Die B-Jugend hat sich dabei freundlicherweise zur Verfügung gestellt und gerne die Fragen beantwortet. 

Die Fragestellungen waren: 
   Was gefällt euch an unserem Verein am besten? 
   Warum seid ihr in unserem Verein? 
   Was denkt ihr über die Corona-Situation?

Danke an die B-Jugend für die ehrlichen Antworten. Dies zeigt uns als Jugendleiter wie wichtig es ist, den Kindern 
und Jugendlichen den Fußball, das Vereinsleben, die Gemeinschaft und auch den Spaß zu bringen und zu erhalten. 
Stellvertretend für die SGM Herlazhofen/ Friesenhofen bedanken wir uns daher bei allen, die am Jugendbetrieb 
beteiligt sind. Sei es Trainer, Betreuer, Fahrer, Bewirter der Hütte, motivierte Eltern und auch die Zuschauer – alle 
haben dazu beigetragen, einen Spielbetrieb aufrechtzuerhalten. 

In diesem Sinne wünschen wir Euch besinnliche Weihnachten, bleibt Gesund und 2021 kommen wir 
umso stärker und motivierter zurück! Eure Jugendleiter Maximilian Hengeler und Markus Brutscher

Einfach nur Top. 1a Trainer, eine Mannschaft, bei der sich jeder 

mit jedem versteht und einfach auch sonst immer Spaß und eine 

gute Zeit hat, auch wenn es bis jetzt punktemäßig noch nicht so 

gelaufen ist, haben wir alle persönlich und auch als Mannschaft 

Fortschritte gemacht und uns weiterentwickelt. Die Corona-

Situation fi nde ich persönlich sehr schade nach der langen Zeit 

davor und jetzt und dem ganzen Winter wahrscheinlich wieder 

ohne Fußball auskommen zu müssen. Man war gerade wieder 

voll drin und muss dann schon wieder so lange pausieren. 

Einfach scheiße das Ganze, aber leider ist es halt so.  

Konstantin Detki

Es gefällt mir, dass wir zusammen Fußball-spielen. Ist halt doof, dass wir nicht spielen 
bzw. trainieren können. 
Tobias Frick

Also mir gefällt eigentlich alles gut. Ist halt mega 

scheiße, dass man nicht mehr Fußballspielen 

kann und alles. Dass man seine Kumpels nicht 

mehr so oft sieht.  

Ludwig Riegger

Konstantin Detki

Dass die Trainer so viel Freizeit für ihre Mannschaften 

opfern. Dass bald alles wieder zur Normalität zurück 

kommt und dass alle gesund bleiben.  

Gabriel Schäffeler

Situation fi nde ich persönlich sehr schade nach der langen Zeit 

davor und jetzt und dem ganzen Winter wahrscheinlich wieder 

ohne Fußball auskommen zu müssen. Man war gerade wieder 

bzw. trainieren können. 
Tobias Frick

Also mir gefällt eigentlich alles gut. Ist halt mega 

scheiße, dass man nicht mehr Fußballspielen 

Die SGM ist super, weil man macht viele, coole 

Sachen zusammen und es gibt viele, nette und 

coole Leute da. Corona ist halt scheiße, weil man 

sich nicht mehr treffen kann und man immer auf 

die Regeln achten muss.  

Simon Kling
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Gemeinschaft und halt, dass man auch mal nach dem Training entspannt zusammensitzen kann. Corona ist kacke. Am schlimmsten ist kein Fußball!
Silas Ruf

Mir gefällt an der SGM, dass ich mit so vielen Jungs aus verschiedenen Vereinen zusammen spielen kann. Zu Corona fi nde ich es schade, dass wir nicht kicken können. 

Luis Moosmann

aus verschiedenen Vereinen zusammen spielen kann. Zu Corona fi nde ich es schade, dass wir nicht kicken 

Gemeinschaft und halt, dass man auch mal nach dem 

Mir gefällt an der SGM der Teamgeist und der 

Zusammenhalt im Team, es ist ein toller Verein. 

Paul Reich

Dass wir eine gute Gemeinschaft und einen großen 

Zusammenhalt haben. Verständliche Maßnahmen, 

aber schade, dass man sich nicht mehr treffen darf.  

Pius Dürrenberger

Also an der SGM gefällt mir allgemein die 
Kameradschaft und, dass man es immer nett 
zusammen haben kann. Das Training ist auch 
eigentlich immer gut. Corona nervt halt, aber es 
geht auch wieder vorbei – hoff ich mal...  

Jacob Bauer

Also an der SGM gefällt mir allgemein die 

Mir gefällt an der SGM, dass wir viel Spaß 

zusammen haben, selbst wenn das Training mal 

bissel schwerer ist. Die Situation mit Corona ist 

ziemlich scheiße, weil es keine gute Lösung gibt, 

wie der Fußball für kleinere Vereine (wie uns) 

weitergehen kann. 

Julian Prinz

So eine Aktion wie mit den SGM Pullis fi nd ich super. Ich 
fi nde es schade, dass das ganze Training verboten wurde. 
Da es mir immer mega viel Spaß gemacht hat. Gerade die 
Abwechslung zur Schule fehlt mir extrem. Man sitzt fast 
nur noch daheim oder in der Schule. Vor allem wenn man 
einen stressigen Tag hatte, lenkt einen das Training echt 
mega gut ab. Das fehlt mir jetzt schon ziemlich… Timo Bodenmüller

Wo fängt man an? Mir gefällt an der SGM, dass es 

überhaupt Leute gibt, die es uns möglich machen, in 

diesem Verein zu spielen. Die den Verein am Laufen 

halten und dadurch konnten und können wir viele 

Kumpels kennenlernen. Das ist das, was mir eigentlich am 

meisten gefällt. Zur Corona Situation weiß ich nicht, was 

ich dazu sagen soll... Es ist wie es ist und mir fehlt der 

Sport mit den anderen aus der Mannschaft und allgemein 

die Treffen mit allen aus dem Team. 

Felix Horoba

Es gefällt mir, dass wir zusammen Fußball-spielen. Ist halt doof, dass wir nicht spielen 
bzw. trainieren können. 
Tobias Frick

Luis Moosmann
halten und dadurch konnten und können wir viele 

Kumpels kennenlernen. Das ist das, was mir eigentlich am 

meisten gefällt. Zur Corona Situation weiß ich nicht, was 

Dass wir ein Team sind und die Ausfl üge immer 

geil sind. Es ist ziemlich blöd und nervig, aber es 

hilft halt sonst nix.  

Valentin Ruetz

Also mir gefällt eigentlich alles gut. Ist halt mega 

scheiße, dass man nicht mehr Fußballspielen 

kann und alles. Dass man seine Kumpels nicht 

mehr so oft sieht.  

Ludwig Riegger

Paul Reich

Dass wir eine gute Gemeinschaft und einen großen 

Zusammenhalt haben. Verständliche Maßnahmen, 

aber schade, dass man sich nicht mehr treffen darf.  

Pius Dürrenberger

Mir gefällt an der SGM, dass wir viel Spaß 

Die SGM ist Top. Die Teamfähigkeit von allen ist mega 

man versteht sich mit allen und Corona ist halt so. 

Muss man durch. Ich hoffe, dass wir bald alle wieder 

kicken und unsere schlechte Hinrunde wieder gut 

machen dürfen.   

Kilian Albrecht

Die SGM ist super, weil man macht viele, coole 

Sachen zusammen und es gibt viele, nette und 

coole Leute da. Corona ist halt scheiße, weil man 

sich nicht mehr treffen kann und man immer auf 

die Regeln achten muss.  

Simon Kling

Das wir als Team spielen und füreinander da sind. 

Ich denke Corona ist nervig. 

Fabian Albrecht

Dass wir eine gute Gemeinschaft und einen großen 

Zusammenhalt haben. Verständliche Maßnahmen, 

Dass wir eine großartige Truppe sind, dass die 

Trainer uns viel ermöglichen. Die Trainings sind 

häufi ger mal anstrengend, aber wir können uns 

dadurch verbessern. Da muss halt jeder durch 

und die Regeln beachten. 

Emil Miller

Training entspannt zusammensitzen kann. Corona ist kacke. Am schlimmsten ist kein Fußball!
Silas Ruf

Ich fi nde gut, dass wir eine gute Gemeinschaft sind 

und Spaß haben. Dass es eine der geilsten Zeiten für 

uns ist! Corona ist voll scheiße, weil man nichts 

machen kann.  

Otto Gambach

Mir gefällt an der SGM, dass ich mit so vielen Jungs 

Wo fängt man an? Mir gefällt an der SGM, dass es 

und Spaß haben. Dass es eine der geilsten Zeiten für 

uns ist! Corona ist voll scheiße, weil man nichts 

SGM hat Top Trainer und das Training ist immer gut 

geplant. Die Situation zu Corona ist echt langweilig, 

weil man nichts machen kann und auch kein Training 

hat.  

Jonas Strasser

und Spaß haben. Dass es eine der geilsten Zeiten für 

Es ist eine tolle Spielgemeinschaft und hab dort viele neue Freunde gefunden, Trainer sind sehr nett und man darf vieles machen, was andere Trainer nicht zulassen, liegt nicht weit weg, cooles Trainings-Areal.  Johannes Böhm
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1a autoservice SchickWir machen, 
dass es fährt.

• Reparatur- und Kundendienst 
aller Fabrikate

• Klimaservice
• Reifenservice
• Autovermietung 

PKW/LKW
• Pannen-/

Abschleppdienst

Beim Hammerschmied 12 
88299 Leutkirch

Telefon  0 75 61/ 23 97 
Telefax   0 75 61/ 7 21 28

E-Mail  info@autohaus-schick.de 

Na,
wie
wär’s 
mit einer
kleinen PAUSE?

Vereinbaren Sie doch
ganz einfach telefonisch
einen Termin.
Ich freu’ mich auf Sie!

Tel  0 75 61 - 7 10 74
Ihre Friseurmeisterin

SVH-Lauftreff: 
immer aktiv!
„Alle Jahre wieder…“ fi ndet der legendäre
SVH-Silvesterlauf statt! Wie immer sind auch
Walker und Spaziergänger herzlich willkommen.
Und natürlich werden auch alle wieder auf der
Strecke mit Tee und Gebäck versorgt.
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer.

Termin:  Donnerstag, 31.12.2020
 15.00 Uhr 

Treffpunkt:   Feuerwehrhaus Herlazhofen

Organisation:  Rita Müller, rm.mueller15@web.de

Silvesterlauf
31. Dezember

ABGESAGT!
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Simone Mack

Freizeitsport

An alle Langlauffans!
Unser Wolfgang Thaler ist optimistisch und hat 
bereits Mitte November die Beschilderungen für 
die Loipen rund um Herlazhofen aufgestellt. 
Dies ist der perfekte Sport: nachhaltig und ohne 
Hygienekonzept, einfach umsetzbar, einfach 
loszulaufen. 
  
Darum hoffen wir natürlich auf einen tolle, weiße Win-
terpracht. Einfach wie im Januar 2019 – eine feste, 
geschlossene Schneedecke, damit sich auch die Mühe 
lohnt und damit das Loipengerät gut in Einsatz kommt 
und all die Langläufer diesen Winter sich wieder aus-
toben können. 

Das Spurteam für unsere Herlazhofer Loipen mit Alex-
ander Merk, Bruno Ruetz, Felix und Wolfgang Thaler 
ist bereit für den ersten Schnee. Denn wenn die 
Schneeverhältnisse perfekt sind, ist es möglich von 
Leutkirch Süd über die Herlazhofer, Urlauer, Friesen-
hofener, Rohrdorfer, Isnyer und Argenbühler Loipen 
durchgängig nach Eisenharz zu fahren. Man könnte 
auch über die Herlazhofer, Urlauer, Friesenhofener und 
Winterstettener Loipen durchgängig bis in Kreuztal 
„langlaufen“. 

Das Team hofft, dass sie euch dieses Jahr 
schöne Herlazhofer Loipen und insbesondere 
die schöne Märchenwaldloipe bieten können. 
Nach dem Motto „LLL – Langläufer Leben Län-
ger“ wünschen wir euch einen schönen Lang-
laufwinter mit vielen Schneetagen.
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KORNHAUS-APOTHEKE
Telefon 07561-98880, Fax 07561-988820

Oesterle GmbH 

Wilhelmstraße 1 

88299 Leutkirch  

T 0 75 61 / 988 73-0 www.oesterlegmbh.de

Unabhängige Beratung seit 1976

 

HINTERLASSEN SIE EINEN 
BLEIBENDEN EINDRUCK!

Seit 1968 fertigt Sauter Druck erstklassige 
Printprodukte. Von der Vorstufe über den 
Druck bis zur Veredelung garantieren wir
höchste Präzision. 
Von der Wahl des optimalen Druckmaterials 
über das Layout bis zum Konzept für Ihre 
Printprodukte.

Sauter Druck GmbH
Rupert-App-Straße 6 
 D-88299 Leutkirch 
Telefon +49 (0) 7561-82098-0 
Telefax +49 (0) 7561-82098-25
 info@druckerei-sauter.de
www.druckerei-sauter.de

Wir bieten Ihnen: 
· Perfekte Vorstufe _ Neue Maßstäbe 
 setzen und die Qualität steigern.

· Erstklassiger Druck _ Die Sinne 
 berühren und Eindruck machen.

· Brillante Veredlung _ Neue Akzente  
 setzen und Aufmerksamkeit erzeugen.

· Raffinierte Verarbeitung  _ 
 Papier formen und Neugier wecken.

· Effektive Logistik  _  Den Versand  
 optimieren und Ziele erreichen.

Herzlichen Glückwunsch!
10 Jahre
Laura Bareth
Lorenz Holdenried
Yannik Völk

20 Jahre
Leonie Weis
Sarah Hilsenbeck

30 Jahre
Dominik König

40 Jahre
Stefanie Reichart
Martin Schoder

50 Jahre
Olga Gaile

60 Jahre
Hedwig Badstuber
Karl Geggier
Josef Ringer

70 Jahre
Günther Längst
Walter Sigg

75 Jahre
Karl-Alex Hess

80 Jahre
Sofi e Buhmann
Dieter Ulrich
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Die Un-Gymnastikabteilungssitzung 

im Herbst 2020 

 Ungewohnt, denn es waren nur 10 Personen proTisch erlaubt.

 Unglaublich, es kamen dann gerade mal 5 Abteilungsmitglieder zusammen.

 Unverständlich, zuerst einmal über das Jahr 2019 zu berichten, das einfach 

 schon so weit zurück lag.

 Ungewöhnlich, dass es keiner eilig hatte, wir saßen ganz gesellig zusammen.

 Ungemütlich, war es dabei ganz und gar nicht. 

Es gab viel zu berichten von Frühjahr 2019 bis Herbst 2020. Der wichtigste Tagesordnungspunkt 

(TOP) war die Wahl meiner Stellvertreterin. Sie war persönlich zwar nicht anwesend, hatte aber 

durch folgendes Schriftstück folgendes kundgetan: 

„Ich, Ariadne Holdenried, lasse mich zur Wahl der Stellvertreterin 

Gymnastikabteilungsleiter aufstellen und wenn es genügend Stimmen gibt, 

würde ich dieses Amt ausführen.” gez. A. Holdenried

Natürlich haben wir sie einstimmig gewählt. Zu TOP Aktuelles und Änderungen konnte ich dann 

erfreulicherweise berichten, dass es für Mädchen von der 1. bis 4. Klasse ab September wieder 

eine Turnstunde gibt. Bisher haben nur ein paar wenige Stunden stattfi nden können. Somit ist hier 

die Vorfreude aufs neue Sportjahr 2021 riesig. Auch für Kindergartenkinder wird ab 2021 wieder 

ein Sport angeboten werden (s. Bericht „Vorschulturnen hat neue Übungsleiterinnen gefunden”). 

Bei der Hallenausstattung haben wir 2020 mit Basketballkörben, neuen Befestigungsschienen für 

Volleyball- und Tennisnetze sowie zwei neuen Bodenturn-Matten einiges investiert. Skigymnastik 

macht eine Pause im Winter 20/21. Das soll, wenn möglich, auch nur ein „Päuschen” sein. ;-)

Für unsere Jogakurse durften wir den Proberaum der Musikkapelle beziehen. Dieser hat gerade 

jetzt, Corona bedingt, die besten Vorraussetzungen, dass gut gelüftet, dann aber auch gut geheizt 

werden kann. Das ausgearbeitete Hygienekonzept war ebenfalls sehr gut umsetzbar. Die Kurse 

konnten im Herbst zwar starten, jedoch müssen die Jogis und wir nun leider wieder nur hoffen, 

dass es 2021 weitergehen kann.

Vorausschauend auf die kommende Zeit blicken wir alle immer gespannt auf 

Lockerungen und eine baldige Öffnung der Halle. Dann gehen wir wieder alles an: 

wöchentliche Sportstunden, geselliges Beisammensein, gepfl egte Halle und 

zufriedene Mitglieder.  Hierzu ist der Zusammenhalt über die Gymnastikabteilung 

hinaus, mit allen anderen SVH-Mitgliedern von den verschiedenen Abteilungen 

derzeit besonders wichtig.

Somit bleibt nur noch: BX – blaibad xsund ;-).

Simone Mack 
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Unfallschaden oder Autoservice? 
Wir bieten Ihnen eine starke Leistung.

›  Instandsetzung nach Herstellervorgaben
› Kleinschadenreparatur
›  Hol-und-Bring-Service oder Ersatzwagen
› fachgerechte Glasreparatur
› KFZ-Service

Oberer Auenweg 3 · 88299 Leutkirch
Tel. 07561/906830 · www.identica-wirtz.de

IDENTICA VALENTIN WIRTZ

ID_Anz_Service_Leistungen_63x49_Wirtz_1606_fin.indd   1 20.06.16   12:25

▪
▪

Immer aktuell über den SVH informiert sein: 

www.sv-herlazhofen.de
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Vorschulturnen hat neue Übungsleiter gefunden
Der erneute Aufruf in der Sommerausgabe hatte Erfolg. Sobald es die Regierung, der Sport-
bund und der Turngau Oberschwaben erlaubt, werden die vier Mütter Claudia Beerendorf-Masch, 
Tanja Fähndrich, Tina Groseker und Roswitha Holdenried eine Sportstunde für Vorschulkinder 
anbieten. Dann immer dienstags ab 15.30 Uhr. Zur „Einarbeitung“ der Übungsleiter erstmal nur 
max. 12 Kinder. 

Guten Start für die vier Mädels wünschen wir von der Gymnastikabteilung, zum hoffentlich 
baldigen Beginn. Wir sind sehr froh, dass diese Angebot fast ohne große Pause weiter für unsere 
jungen Mitglieder zur Verfügung steht. Bildmaterial gibt es natürlich noch nicht. Deshalb hier 
von den vier „Mädels“, wie sie sich selbst gegenseitig nennen, eine „Vorstellung“: 

Roswitha Holdenried  

Mein Name ist Roswitha Holdenried und ich 
bin seit 2008 verliebt und wohnhaft in 
Herlazhofen. Von Anfang an hat mich das 
Sportangebot begeistert und nutze mit 
Freude das Gymnastik- und Lauftreff-Ange-
bot, wenn es die Zeit, unsere 3 Kinder und 
nun noch die Corona-Massnahmen, zulassen.

Unsere großen Jungs sind mit Begeisterung 
zum Vorschulsport gegangen und ich freue 
mich, dass wir vier uns nun zusammen tun 
und wir somit für die Kleinen wieder diesen 
Spaß ermöglichen. Ich bin gespannt auf die 
lustigen, sportlichen Stunden mit den 
Kindern, hoffentlich bald im neuen Jahr!

Tina Groseker  

Hallo, ich bin Tina Groseker. Vor 37 Jahren 
geboren und seitdem Herlazhofen treu 
geblieben. Sportlich aktiv bin ich in den 
Abteilungen Gymnastik und Tennis. Als Mutter 
von zwei Kindern war ich dankbar für die 
Sportangebote für die kleinen Kinder und 
möchte selbst dazu beitragen, dass wieder 
eine Vorschulsportgruppe (ab vier Jahren bis 
Schuleintritt) stattfi nden kann. Ich freue mich 
darauf, mit meinen Mädels, das Angebot 
wieder anbieten zu können und hoffe darauf, 
dass es ab dem Neuen Jahr losgehen kann. Mir 
geht es vor allem darum, dass die Kinder Spaß 
haben, sich wohl fühlen und wir eine schöne 
Stunde in der Woche verbringen dürfen.

Claudia Beerendorf-Masch  

Ich heiße Claudia Beerendorf-Masch, bin 39 Jahre 
alt und Mama von zwei Kindern. Seit meiner Geburt 
lebe ich in Herlazhofen. Ich spiele Tennis und bin 
gerne auf dem Fußballplatz, um meinen Sohn bei 
seinen Spielen zu unterstützen. Das Sportangebot 
für Kinder fi nde ich in Herlazhofen total toll und 
möchte gerne dazu beitragen, dass der Vorschul-
sport wieder ein Teil davon wird. Ich freue mich auf 
die neue Aufgabe mit meinen Mädels und auf eine 
tolle Zeit mit den Kindern.

Tanja Fähndrich  

Hallo, mein Name ist Tanja Fähndrich, 40 Jahre alt 
inzwischen. Ich bin über das Mutter-Kind-Turnen zum 
SVH gekommen. Derzeit aktiv in den Abteilungen 
Gymnastik und Volleyball. Ich habe früher selbst, als 
meine Kinder noch klein waren, Mutter-Kind-Turnen 
gegeben. Ich freue  mich auf die Stunde mit den 
Kindergartenkindern. Meine Ziele fürs Sporteln mit 
den Kleinen: Freude am Bewegen, Austoben und 
Spaß haben.

Simone Mack

Gymnastik
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Der schöne historische Bahnhof
Leutkirch ist täglich ab 11 Uhr 
für Sie geöffnet. 

Es erwartet Sie Bayrische und Schwäbische
Küche, sowie Pizzen und Dinette aus unserem
großen Holzofen. Dazu können Sie unser 
hausgebrautes Bier genießen.

www.leutkircher-kulturbrauerei.de

IHR PARTNER FÜR PROFESSIONELLES HOLZHANDWERK

 Maschinen und Werkzeuge
zur Holzbearbeitung

88299 Leutkirch, In den Bögen 11 | Tel. 07561 913990 | info@miller-maschinen.de | www.miller-maschinen.de
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Die Gymnastik-Abteilungsleitung, Simone und Ari, haben noch ein kurzes 

Schlusswort zum Jahresende für alle Leser des SVH.

Wie war ich motiviert nach dem Einbau der neuen Sportgeräte und dem Ausarbeiten 

der Hygienekonzepte, dass wieder alle in die Halle zurückkehren konnten. Telefonate, 

Videokonferenzen, virtuelle Sitzung, auch ab und an Zusammenkünfte mit meinen 

treusten Helfer/innen bei der Gymnastik. So konnte man eine Abteilung auch im 

Ausnahmezustand leiten. 

Die ersten Sportstunden im Herbst waren ganz besonderes, endlich Muskelkater und 

nicht Kopfzerbrechen. 

Nun ist unsere Halle wieder verwaist und wir sollten zuversichtlich sein, dass 2021 

bald Normalität in den Sportbetrieb eintreten wird. Derweilen können wir auf ver-

schneiten Wegen die winterliche Ruhe um unser Dorf genießen.

Klaus Seibold sagt: „Hoffnung & Zuversicht. Am Ende des Jahres liegt 

zwar ein Jahr hinter dir, aber auch ein neues Jahr vor dir.” 

Weihnachtliche Grüße von Simone

Ein unglaubliches Jahr liegt hinter uns. Niemand hat am Anfang vom Jahr 

mit so etwas gerechnet. Gerade bei uns im SVH, dass man uns so lahm legt. 

Es war spannend zu sehen, wie jeder Einzelne trotzdem sein Weg fand 

Sport weiter zu machen. Im Sommer wurden Fahrräder gekauft, wie in kei-

nem anderen Jahr.

In den Bergen war es schwierig den Mindestabstand einzuhalten. Jogger und Walker 

rundherum um Herlazhofen waren zu sehen. Die Triathleten haben eine Plank Chal-

lenge gemacht. Der ein oder andere hat vor dem Computer seinen Körper fi t gehalten. 

Doch was mir dieses Jahr wirklich gelehrt hat, wie wichtig unsere Gesundheit ist. Es 

gibt viele Krankheiten, die dieses Jahr unter dem Thema Corona untergegangen sind. 

Dieses Jahr ist für viele Menschen ein schwieriges Jahr. Arzttermine, Krankenhausauf-

enthalte, Untersuchungen, Operationen etc. alles wurde komplizierter durch Corona. 

Es hat viele Menschen getroffen und die Folgen davon, sind noch nicht ersichtlich. 

Ich wünsche mir für das kommende Jahr wieder mehr Gesundheit für uns alle. Die 

Kraft diesen Winter gesund durchzukommen und gestärkt in den Frühling zu gehen. 

Auch wenn die Alternativen, einem im Winter draußen Sport zu machen, weniger 

erscheint, ist das ganz und gar nicht so. Man muss nur noch mehr seinen eigenen 

Schweinehund überwinden.

In diesem Sinne und mit viel Hoffnung auf ein freiatmenderes und 

geselligeres 2021.

Schöne Grüße Ariadne 

2020 – was für ein Schaltjahr 
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Die Edelweissspitze …

Mein Lieblingsoptiker aus Bad Wurzach hat eine 
ganz besondere Freude an konvexen und 
konkaven Formen. Wahrscheinlich ist diese 
Passion eine Berufskrankheit aller Optiker, aber 
gelegentlich hat mein Fachmann für nachlassende 
Sehschärfe auch den Drang, diese Vorliebe auf das 
Fahrradfahren zu übertragen. So äußerte er in 
2019 den Wunsch, einen Alpenpass mit einer 
besonders ausgeprägten konkaven Höhenlinie mit 
dem Rad zu befahren. Es sollte die Passstraße des 
Großglockners sein.  Der Glockner ist mit einer 
Höhe von 3.798 m der höchste Berg Österreichs 
und die Passstraße ist ein „Muss“ für jeden 
Rennradler. 

Triathlon

Werner Utz

Gesagt getan – nach einem 3-tägigen Radurlaub in 
Kärnten, bei dem wir unter anderem die Nockalmstraße 
mit 2.300 hhm und die Kölnbreinsperre mit 1.600 hhm 
befuhren, waren wir bestens „warmgefahren“ und 
wollten auf der Heimreise „noch schnell“ den Wunsch 
unseres Linsenfetischisten Christan erfüllen.  

Wir planten als Auffahrt die Nordanfahrt auf der Salz-
burger Seite und starteten unsere Gipfelerstürmung 
kurz hinter Bruck auf 755 m ü. NN. Von dort geht es 
hinauf bis zum „Himmel“ bzw. dem Fuschertörl auf  
2.428 m ü.NN. Die insgesamt 48 km lange Passstraße 
führte mit 36 Kehren tief hinein ins Zentrum des größ-
ten Nationalparks Österreichs, dessen 1.800 km² gro-
ßes Gebiet sich auf die Bundesländer Salzburg, Tirol 
und Kärnten erstreckte. Zunächst ging es noch einige 
Kilometer leicht ansteigend ins Fuscher Tal bis zur 
Mautstation bei Ferleiten. Hier begann die eigentliche 
Bergfahrt. Kehre um Kehre mit Steigungen bei 12 % 

Der Traum unseres Lieblingsoptikers: die Edelweißspitze auf dem Großglockner
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schlängelte sich der Asphaltwurm die Berghänge hin-
auf. Die Orientierung war einfach: An der Glockner-
brücke stand der Kilometerstein mit der Markierung 0. 
Ab hier befanden sich am Straßenrand alle 200 m 
Granitsteine mit Kilometeranzeigen.

Und wir hatten einen genialen Tag erwischt mit strah-
lendem Sonnenschein und super Fernsicht. Während 
der Auffahrt konnten wir die verschiedenen Vegetati-
onszonen von der Bergwiese bis zum ewigen Eis be-
staunen. Nach der Mautstation verließ man relativ 
schnell die Waldregion und schraubte sich über Alm-
flächen und später steiniges Gelände empor. Der Aus-
blick wurde dabei immer spektakulärer und wir muss-

ten einige Foto-Pausen einlegen. Nach ca. 25 km 
Passfahrt und 1.500 hhm standen wir auf dem Park-
platz vor dem Fuscher Törl und es galt nochmals alle 
Kräfte zu sammeln. Denn jetzt ging es darum, 
über 2 km und 150 hhm zu überwinden – und 
das auf Kopfsteinpflaster mit Steigungen bei 
16 %. Oben angekommen, bot sich uns ein 
grandioser Rundblick auf die Gipfel der Glock-
ner Gruppe. 

Beim obligatorischen Gipfelfoto vor dem Hö-
henschild gratulierten wir uns zu unserer Leis-
tung, aber auch zu unserem Glück, solch einen 
traumhaften Tag zu erleben.

Das Team um unseren Linsenfetischisten Christian

Ein traumhafter Tag in einer fantastischen Bergwelt
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Gasthaus Halde 
Da schmeckt’s mir 

Gemütliches und 
gutbürgerliches Landgasthaus 
mit Biergarten
Familie Frech
Dorfstraße 18, 88299 Leutkirch-Herlazhofen
Telefon 07561 5648

88299 Leutkirch-Urlau
Tel.: 07567 / 18 29 01 

www.harscher-gartentechnik.de

Ihr Fachhändler für 
Land-, Forst- und Gartentechnik

Metzgerei
Brenner-Nägele

Ihn. Michael Brenner
Leutkirch · Marktstr. 11 · Tel. 6031

seit 1878

Spitzenqualität – bestes Fleisch aus der Region – 
täglich frisch.

Täglich durchgehend geöffnet, Samstag 7.30 bis 12.30 Uhr.

Ihre        -Marke in Leutkirch

Bahnhof 1 
88299 Leutkirch im Allgäu

Telefon 07561 9099-0 
info@inallermunde.de
www.inallermunde.de

Aktuelle Infos rund um  
den SVH findest du hier:   
www.sv-herlazhofen.de
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Michael Bartl

Triathlon

Jetzt hat Herlazhofen 
einen Schluchtenkönig 

Was für ein sportliches Jahr. So oft wie dieses Jahr 
habe ich noch nie den Ravensburger Triathlon 
bewältigt. Zigmal durch den Flappachweiher 
geschwommen, die Radstrecke absolviert und die 
Laufstrecke bewältigt. Allerdings gab es nie einen 
offiziellen Zieleinlauf, einen Erfahrungsaustausch 
mit anderen Teilnehmern – da fehlte einfach das 
Tüpfelchen auf dem sportlichen i. 

Ein Ersatzwettkampf musste her – ein nicht ganz ein-
faches Unterfangen in der Pandemiezeit. Unbewusst 
wurde die Spur dazu Anfang des Jahres gelegt, als ich 
mich im Januar in Arosa zum „snowrun“ anmeldete. 
Corona hatte zu diesem Zeitpunkt die Wettkämpfe 
noch nicht beeinflusst. Unter den verschiedenen Wett-
kämpfen, die in Arosa angeboten wurden, entschied 
ich mich für den 16,8 Kilometer langen Berglauf auf 
das 2.653 Meter hohe Weisshorn. Die Schneebedin-
gungen waren bestens, vor allem auf den letzten drei 
Kilometern, als wir knietief im Schnee den Gipfel er-
klommen. Die Tiefschneeskifahrer schauten schon et-
was neidisch auf unsere Laufpiste. Eine tolle Veran-
staltung, die ich wieder in 2021 einplanen werde. 

Zweite Laufstation war in diesem Jahr das Pitztal. An-
fang August fand hier der alljährliche Pitztal Trail statt, 
natürlich mit einem besonders auferlegten  Hygiene-
konzept. So mussten beim gestaffelten Start Abstände 
eingehalten werden und die Verpflegungsstationen 
konnten nur mit Mundschutz betreten werden. Nicht 
nur die Essenszufuhr war eine Herausforderung auch 
die Strecke an sich. Ich entschied mich für die 30 Kilo-
meter Variante mit 1.600 Höhenmetern und mit dem 
höchsten Streckenpunkt auf über 3.000 Metern. Es 
war ein Traumtag und eine tolle Veranstaltung. Als äl-
tester Teilnehmer der Gesamtveranstaltung erreichte 
ich mit vielen Eindrücken behaftet die Ziellinie. Und 
hier konnte ich dann den fehlenden Austausch mit 
anderen Teilnehmern nachholen. Ein Rennen, das Lust 
auf mehr machte. Dieses „Mehr“ fand ich dann in der 
Schweiz in Form einer Rennserie ( 4 Wettkämpfe ) bei 
Chur / Thusis. Ein Lauf über 26,8 Kilometer durch das 

Rheintal, der Klassiker Viamala-Lauf (darf sich als 
schönster Lauf der Schweiz bezeichnen), der Rheintal-
lauf über 14 Kilometer bei Nacht, sowie der Viamala-
Lauf-Curta (kurz) über 12 Kilometer bei Nacht. Und 
das Beste: Wenn man diese Läufe alle bewältigt, darf 
man sich als Schluchtenkönig bezeichnen. Natürlich 
hatten auch die Veranstalter ein ausgeklügeltes Hygi-
enekonzept für die Wettkämpfe, die über drei Monate 
verteilt durchgeführt wurden. Der Titel reizte mich und 
so machte ich mich auf, diesen zu erlangen. Kurz: es 
waren tolle Läufe durch wunderschöne Landschaften  
(z. B. den Gran Canyon der Schweiz) mit tollen Nacht- 
und Natur- und Verpflegungsimpressionen. 

Und eben, Herlazhofen hat nun auch einen 
Schluchtenkönig. 

Im nächsten Jahr 2021 werde ich wieder für 
den „snow run“ Arosa melden und im Pitztal 
habe ich mich für den 45 Kilometer langen 
Gletscherlauf vormerken lassen. Ich habe aber 
auch große Hoffnung, dass mein Triathlon 
Startpass wieder verstärkt zum Zuge kommt.

Der Grand Canyon der Schweiz

Herlazhofer Schluchtenkönig Michael Bartl
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Unser Abenteuer 2020: 
Die Dolomiten

Für „unser Abenteuer 2020“ wählten wir das 
gewaltige Südtiroler Gebirge mit Fauna und 
Flora, in einer fast menschenleereren Land-
schaft – und das wollten wir mit allen Sinnen 
und sportlichen Möglichkeiten genießen. 
Zuerst planten wir eine Woche mit dem 
Rennrad, um zahlreiche, sehr eindrucksvolle 
Dolomitenpässe zu erleben. Anschließend 
standen 7 Tage Wandern und Klettern von 
Hütte zu Hütte auf dem Alta Badia-Höhenweg 
auf dem Programm. Unser Standort und 
Ausgangspunkt war während der Zeit das 
kleine Hotel „La Müda“ in der Region Alta 
Badia, inmitten der Südtiroler Dolomiten. 

Tag 1: Wir starteten unsere Rennradwoche mit einem 
„gemütlichen“ Einradeln über Corvara zur Campo-
longo-Passhöhe auf 1.875 m. 

Tag 2: Am zweiten Tag fuhren wir ein absolutes High-
light: Die Vierpässe-Tour Sellaronda über 75 km mit 
1.900 Höhenmetern. Dies ist wohl die schönste Rad-
tour dieser Gegend. Mit einer großartigen Landschaft 
an diesem herrlichen Sonntag war es eine der schöns-
ten Touren, die wir je gefahren sind. Unsere Tour: Vom 
Hotel zum Campolongo-Pass (1.875 m), weiter zum 
Pordoi Pass (2.239 m) – Sella Joch (2.240 m) – Gröd-
ner-Joch (2.121 m) –  und zurück.

Tag 3: Der dritte Tag bescherte uns die Drei Zinnen-
Tour mit 53 km Länge und 1.450 hhm. Die Strecke ist 
zwar verhältnismäßig kurz, aber sehr schwer. Beson-
ders die Mautstraße mit dem 6 km langen Anstieg (16 
bis 22 %) zum Parkplatz „Drei Zinnen”, forderte un-
sere letzten Reserven. Da war auch mal eine kurze 
Pause von Nöten. Auf der Passhöhe störte dann nur 
leichter Nieselregen etwas das Erfolgsgefühl „ge-
schafft“ und auch das Fotografieren der imposanten 
Bergwelt. Unsere Tour: Cortina d‘Ampezzo (1.211 m) 
– Passo Tre Croci (1.809 m) – Drei Zinnen (2.321 m) 
– Cimabanche (1.530 m) – Cortina d‘Ampezzo.

Tag 4: Wir gönnten uns einen wohlverdienten Rad-
Ruhetag zum Relaxen und Spazierengehen.

Tag 5: Es erwarteten uns die Marmolada- Gletscher 
– eine Tour mit 85 km Länge und 2.400 hhm. Eine 
sehr schwere Tour, aber landschaftlich wunderschön. 
Unsere Tour: Arabba (1.602 m) über Pordoi-Joch 
(2.239 m) – Fedaia-Pass (2.054 m) - Marmolada/ 
Gletscherblick – Rocca Pietore  – Digonera – Schlu-
derbach – Arabba. 

Tag 6: Diesen Tag nutzten wir nochmals zum Erholen 
und für Ausflüge zum WM-Biathlonzentrum in Ant-
holz. Außerdem mussten wir noch unsere Rucksäcke 
gründlich vorbereiten, bevor wir unsere schwere Ber-
steiger Woche antraten. 

Der Alta Badia - Höhenweg:
Unser Ziel war, über Gipfel und Grate das einmalige 
Hochtal von Alta Badia auf seinem bekannten Höhen-
weg, eingerahmt von einigen der schönsten Berggip-
fel der Dolomiten, greifbar nah kennenzulernen. Dabei 
wanderten wir mit großem Rucksack, inklusiv Kletter-
steigausrüstung, bei idealem Wetter über Scharten 
und Steige von Hütte zu Hütte. Die Route führte uns 
von unserem Ausgangspunkt Abtei/Badia durch eine 
atemberaubende Landschaft, dem UNESCO Natur-
welterbe mit den Naturparks Puez – Geisler und Fa-
nes – Sennes – Prags sowie durch die Sella-Gruppe. 

Die Länge der Siebentage-Wanderung mit einem Hö-
henunterschied von etwa 5.500 Metern betrug unge-
fähr 85 km. Unsere täglichen Gehzeiten waren je nach 
Gelände und Schwierigkeitsgrad zwischen 6 und 8 
Stunden. Durch häufiges Staunen und Fotografieren 
überschritten wir gerne immer wieder die angegebe-
nen Tourenzeiten. 

Nicht unbedingt die Kletterpassagen, sondern viel-
mehr Geröll, gefährliche und anstrengende Schneefel-
der erforderten höchste Konzentration. Die Übernach-

Triathlon

Willy Notz und Silke Ratzmann
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tungen erfolgten meist in bewirtschafteten, manchmal 
fast komfortablen Berghütten, teilweise sogar mit 
Doppelzimmer.

Tag 1: Von La Villa erfolgte der Aufstieg bei sonnigem 
Wetter zur Gherdenacia -Hochebene und weiter zur 
Puez-Hütte (2.475 m). Leider war die Hütte bei stren-
gen Corona-Vorschriften und nur knapp 16 Grad im 
Gastraum sehr kalt und ungemütlich. Die recht spärli-
che Verpflegung passte da noch dazu.

Tag 2: Von der Puez-Hütte führte der Weg in Richtung 
Grödner Joch, Puez-Plateau, über Ciampei Scharte 
(2.366 m), Forcella de Crespeina Scharte (2.528 m).
Nach kurzer Pause ging es weiter zur Cier Scharte 
(2.469 m), durch das Edelweißtal hinunter nach Col-
fosco zur Übernachtung in einer kleinen Pension.

Tag 3: Von Colfosco über das Mittagstal – Seilgesi-
cherter Aufstieg zur Pisciadu – Hütte (2.585 m). Bei 
unserer ersten Kletterpassage am Mittagstal löste sich 
weit oberhalb der Wand ein Felsbrocken mit ca. 1 Me-
ter Durchmesser und holperte zwischen Willy und ei-
nem nachfolgenden Kletterer vorbei ins Tal. Viel Glück 
gehabt! Ansonsten war heute wieder ein Sonnentag 
mit großartiger Aussicht.

Tag 4: Von der Pisciadu-Hütte – geplant war die 
Route über die Bamberger/Boè-Hütte (2.871 m) zur 
Franz Kostner-Hütte. Zur Umgehung eines großen 
Schneefeldes im Anstieg zum Piz Boè (3.251 m) än-
derten wir jedoch die Route in Richtung Piz Pordoi. 
Beim Abstieg auf einem Geröllfeld übersahen wir die 
Abbiegung zur Kostner-Hütte. Wir stiegen deshalb bis 
zum Pordoi-Joch ab und übernachteten wegen einem 
Gewitter in einer gemütlichen Pension in Arabba. Das 
Abendessen in der naheliegenden Pizzeria schmeckte 

nach der heutigen Anstrengung hervorragend.

Tag 5: Von Arabba gings mit dem Bus zum Campo-
longo-Pass (1875 m) von dort zum Wiedereinstieg in 
die geplante Route- La Marmotta (1920 m) Weiter 
durch die felsigen Hänge des Setas - Edelweiß-Platz - 
Valparola-Pass (2168 m) führte der Weg zur Valpa-
rola- Hütte. Die liebevoll eingerichtete, sehr gemütli-
che Hütte mit guter Verpflegung war perfekt zum 
Erholen.

Tag 6: Von der Valparola-Hütte – ein steiler Weg auf-
wärts zur Forcella de Salaresscharte (2.252 m) – wei-
ter über die wunderschöne Hochebene mit viel Vieh 
und Pferden zur Gran Fanes Alm (2.110 m). Nach ei-
nem leichten Anstieg zum Lech de Limo (kleiner See) 
folgte der Abstieg zur Fanes-Hütte (2.042 m). Perfekt 
zum Relaxen: Die Ausstattung, freundliche Bedienung 
und Verpflegung, entsprachen fast einem Hotel.

Tag 7: Von der Fanes-Hütte – Aufstieg zur Lavarella-
Hütte – Tageshighlight: Ein sehr zutrauliches Murmel-
tier ließ sich mehrere Minuten aus zwei Metern Ent-
fernung am Ju dla Crusc (2.612 m) fotografieren.
Dann das Tourenfinale: Die Scharte Fortcela de Me-
desc (2.533 m). Der Abstieg durch diese Medesc-
Scharte war durch das lange und sehr steile Geröllfeld 
die gefährlichste Passage der gesamten Wanderwoche.
Anschließend folgte zur Entspannung jedoch ein 
schöner Pfad durch kleine Wälder nach Crusc/Heilig-
kreuz (2.045 m). Noch eine letzte gemütliche Vesper-
pause, sogar mit einem Weizenbier.

Mit der abschließenden Sesselbahnfahrt bis 
vor unser Hotel La Müda in Abtei/Badia endete 
unsere wohl unvergessliche 7-tägige Dolomi-
tenbergtour „Höhenweg Alta Badia“.

SVH-Topfit-Winter_2020.indd   33 17.12.2020   09:36:27



3434

Mit einem Hometraining über 31 Tage wollten wir, zwi-
schen Herbstblues und Frühlingserwachen unsere 
Ganzkörperstabilität entscheidend verbessern. „Plank“ 
ist das englische Wort für „Brett“ und die Plank ist 
schlicht weg die absolut beste Stabilitätsübung. Dabei 
wird der gesamten Körper trainiert und die Muskelgrup-
pen Schulter/Bauch besonders ausgebildet.

Auf Grund der Anzahl der Teilnehmer und der unter-
schiedlichen, sportlichen Eingangsvoraussetzungen gab 
es drei unterschiedliche Leistungsgruppen: Gruppe 1, 
Gruppe 2 und die „jungen Wilden“. Dieses Mal wurde, 
entgegen dem Projekt in 2019, noch eine weitere 
Übung für die seitliche Stabilität mit aufgenommen. 

Meinungen der Teilnehmer nach der Challenge:

Triathlon

Werner Utz

Mit langsamen Steigerungen wurden die drei Gruppen 
an die beachtlichen Endzeiten von 2,5 Minuten für 
Gruppe 2, 4.30 min für Gruppe 1 und 6 Minuten für die 
„jungen Wilden“ in der klassischen Plank herangeführt. 
Mit einem geringen Zeitaufwand starteten wir dabei 
sehr langsam und gaben unserem Körper die Zeit die 
notwenige Muskulatur zu entwickeln. 

Fazit: Ich denke die meisten haben konsequent 
die 31 Tage durchgezogen und ihr Ziel durch 
den täglichen sportlichen Impuls am Ende er-
reicht.

Plank Challenge Oktober 2020: 
54 Teilnehmer auf dem Weg zum Brett  

Eigentlich wollte ich das Ding nicht noch einmal machen. Wiederholung sind oft Langeweile, und 
der Spirit einer Premiere ist schon etwas verloren. Aber die Anfragen nach einem Monat mit 
täglichen Vorgaben per Whatsapp war doch – vielleicht auch Corona-Stillstands bedingt – relativ 
groß und so starteten wir die Plank Challenge Oktober 2020. 

„War hart - hab aber jetzt ein besseres 

Körpergefühl und korrigiere meine Sitzhaltung 

automatisch selbst immer wieder.“ 

„Vielen Dank für Deine motivierenden Anweisun-gen. Wir haben es beide bis zum Schluss durchge-zogen und haben das vor einem Monat unvorstell-bare Ziel tatsächlich geschafft.”

„Wir sagen Danke – durch deine morgendlichen 

Aufrufe sind wir beide konsequent drangeblieben 

und haben auch tatsächlich alles geschafft. 

Wir hoffen auch auf ein Neues im nächsten Jahr.”

automatisch selbst immer wieder.“ 

„Ich bleibe wieder mindestens bis März dran, 

steigern muss ich mich nicht - die Zeiten der 

Vorgaben der letzten Woche reichen mir. Das ist 

ein toller Sport, gerade in dieser Zeit.“

„Du hast uns aus dem tiefen Tal der schlafenden Rumpfmuskulatur in ungeahnte Höhen geführt und geleitet und deine ebenso aufmunternden wie abwechslungsreichen Bonmots haben uns in manchen schlammpfützenartigen Motivationstiefs wieder aufgerichtet. Wir bleiben dran.“

„Ganz herzlichen Dank an den besten Plankin-

struktor zwischen Winterazhofen und New York.”

Wir sagen Danke – durch deine morgendlichen 

„Die Übungen haben mich ganz schön 

gefordert vor allem in der letzten Woche. 

Aber war richtig gut.”

SVH-Topfit-Winter_2020.indd   34 17.12.2020   09:36:30



35

SVH-Topfit-Winter_2020.indd   35 17.12.2020   09:36:36



3636

Triathlon

Werner Utz

Erfolgreiche virtuelle 
Wettkämpfe im Corona 
Jahr für Simone Walter

Nachdem wegen Corona fast alle Triathlon- 
bzw. Laufwettbewerbe abgesagt wurden, 
nutzte Simone Walter die angebotenen 
Möglichkeiten für virtuelle Wettkämpfe und 
startete bei fünf Wettbewerben. Unter dem 
Titel „Deutschland läuft weiter“ konnte man 
sich zu verschiedenen klassischen Laufdistan-
zen von 5 km bis zur Marathonstrecke online 
anmelden.

Als Sportdisziplinen gab es Gehen, Laufen oder Walken 
und alles wurde dann getrennt über ein persönliches 
Tracking gewertet. Danach erschienen die Teilnehmer in 
verschiedenen Ergebnislisten: einmal Overall Deutsch-
land, dann die Wertung im Bundesland, die Altersklasse 
und das aktivste Bundesland. Weitere Wertungen gab 
es für das größte Team und die große 3-Länder-Wertung 
(D/Ö/S). Die Teilnahmegebühr betrug virtueller Teil-
nahme stolze 14-28 € zzgl. Race Result Gebühr.   Si-
mone Walter meldete sich für den 5 km Lauf an und 
erreichte mit der Zeit von 24:38 Minuten Platz 1 von 16 
Frauen in ihrer Altersklasse W55. In Baden-Württem-
berg lag sie auf Rang 5 und Rang 13 deutschlandweit. 
Geplant ist noch ein Silvesterlauf und im Frühjahr kann 
man sich auch noch für das Wochenende vom 
17./18.4.2021 wieder für eine Challenge anmelden.  
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Wettkämpfe zum Anfas-
sen für Werner Vollmer 
im Corona Jahr

Und es gab sie doch noch, die Wettkämpfe mit 
realem Charakter, mit direkter Konkurrenz und 
ja, sogar mit Zuschauern. Sportwart Werner 
Vollmer fand zwei Veranstaltungen im 
benachbarten Tirol in Österreich. 

Am 15.08.2020 startete er am Thiersee Triathlon auf 
der Sprintdistanz mit 750 m Schwimmen, 20 km Rad-
fahren und 5km Laufen. Der Thiersee Triathlon fand 
inmitten einer wunderbaren Tiroler Bergkulisse direkt 
am Thiersee statt. Geschwommen wird im kristallkla-

ren Wasser des Sees. Die Radstrecke bietet ein ab-
wechslungsreiches Streckenprofil. Die flache Laufstre-
cke führt rund um den See, vorbei an Feldern und 
Wiesen mit einem traumhaften Blick auf den See. 

Die Durchführung dieses Triathlons mit den Österrei-
chischen Meisterschaften (Olymp. Distanz) und der Ti-
roler Landesmeisterschaft (Sprint) im Triathlon war 
nicht nur für die Athleten, sondern auch für den Veran-
stalter eine große Herausforderung. Ein solch sicher-
heitsbelastender Triathlon forderte von allen 300 Teil-
nehmer und Begleitpersonen höchste Disziplin. Die 
Veranstaltung hatte ein sehr gutes Hygienekonzept, 
die Wettkampfbesprechung fand online statt und der 
Schwimmstart erfolgte von einem Steg mit Start alle 
30 Sekunden.

Fortsetzung auf der nächsten Seite

Diese Challenge konnte gemeinsam mit der Fa-
milie oder ganz alleine durchgeführt werden 
und war eine tolle Motivation und Inspiration 
für diese fordernde Zeit mit Corona. Am Ende 
gab es für jeden Teilnehmer eine Urkunde, eine 
Medaille, eine virtuelle Siegerehrung und eine 
„Abschlussparty”!       

Die zweite große Challenge an der Simone teilnahm, 
war der „Fräulein Triathlon Cup“. Der Fräulein Triathlon 
Cup ist eine virtuelle Triathlon Veranstaltung, an der 
jede Frau (keine Männer:-)) kostenlos teilnehmen und 
sich mit anderen Sportlerinnen messen konnte.  

Nach jeder absolvierten Disziplin konnte man über ei-
nen Link seine Zeiten bei Race Result eintragen. Zwei 
Wettkämpfe (Duathlon und Bike) waren bis zum Mai 
bereits fertig, als sich Simone für das Event entschied 
und am 24.5.2020 mit der Sprintdistanz (750-20-5) 
begann. Sie schaffte den Sprint in 1:17:34 und kam in 
ihrer AK W55 auf Platz 2. Als nächstes gab es einen 
reinen Schwimmwettbewerb mit 750 m, den sie am 
25.7.20 mit 15:03 Minuten und Platz 1 in der AK ab-
solvierte. Anfang August am 8.8.20 nahm sie den Bike 
XXL mit 50 km in Angriff. Bei Regen und doch mit et-
was Trainingsrückstand schaffte sie die 50 km in einer 
Zeit von 2:03:14 Stunden und wurde mit dem 3. Platz 
in ihrer AK belohnt. Am 22.8.20 stand als 4. Wettbe-
werb die Olympische Disziplin (1500-40-10) auf dem 
Plan. Trotz Problemen beim Laufen schaffte sie eine 
Zeit von 3:05:44 was letztendlich den Platz 1 in ihrer 
AK bedeutete.
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Mit der Begeisterung und Freude, auch im Jahre 2020 
an einer Veranstaltung teilnehmen zu können, bewäl-
tigte der Sportwart der Herlazhofer den Sprintwettbe-
werb in einer Zeit von 1:19:27 Std. und erreicht damit 
den 6 Platz in der AK 50. 

Bereits einen Tag später startete Werner in der 8 km 
entfernten Seearena Hechtsee an der Tiroler Meis-
terschaft Open Water und Hechtsee X Treme.

Die Seearena Hechtsee war Schauplatz der Tiroler Meis-
terschaft im Open Water und des Hechtsee X-Treme 
Arena Alpen Water Cup. Trotz der außergewöhnlichen 
Umstände und der strengen Corona-Auflagen leistete 
der Veranstalter großartige Arbeit und bot allen Aktiven 
einen perfekten Wettkampf vor traumhafter Kulisse. 

Auf Grund von Corona wurde die Strecke auf 2,5 km 
verkürzt, die aufgrund der Wassertemperatur von 23 
Grad ohne Neopren bewältigt werden musste. Mit 
Startgruppen mit jeweils 20 Personen wurde mit einem 
Landstart in den Wettbewerb gestartet. Dabei bekam 
jeder Teilnehmer sein eigenes Starterfeld mit ausrei-
chendem Abstand. Werner Vollmer schwamm die zwei 
Runden à 1,25 km mit einer Endzeit von 47:10 min und 
erreichte damit einen 10. Platz in der Masters 3 Wer-
tung.

Triathlon

Werner Utz
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   Nicht die Größe 

      ist entscheidend …   Nicht die 
ist entscheidend …   Nicht die 

      ist entscheidend …

DELTA-Möbel Handelsgesellschaft mbH

2. W A N G E N E R
 K U N D E N S P I E G E L

Platz 1
BRANCHENSIEGER

Untersucht: 6 EINRICHTUNGSHÄUSER 
87,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 

Freundlichkeit: 92,2% (Platz 1)  
Beratungsqualität: 84,8% (Platz 1) 

Preis-Leistungs-Verhältnis: 86,0% (Platz 1) 
Kundenbefragung: 08/2016  

Befragte (Möbel)= 551 von N (Gesamt) = 905 

MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 
www.kundenspiegel.de  Tel: 09901/948601

Wir sind Ihre 
Nummer 1 in der Region!

1,5

* Ermittelt durch Kundenbefragung im Zeitraum 01.09. 2012 bis 31.12. 2014 durch die Service-Inspektor GmbH. 
Bewertet wurde die Weiterempfehlungs-Quote von 1.007 befragten Kunden von Delta Möbel.

   Kunden-Meinung

2. G Ü N Z B U R G E R    
 K U N D E N S P I E G E L 

Platz 1 
BRANCHENSIEGER 

 
Untersucht: 8 EINRICHTUNGSHÄUSER 

89,3% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 
Freundlichkeit: 93,5% (Platz 1)  

Beratungsqualität: 88,5% (Platz 1) 
Preis-Leistungs-Verhältnis: 86,0% (Platz 1) 

Kundenbefragung: 01/2017  
Befragte (Möbel)= 662 von N (Gesamt) = 904 

 
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 

www.kundenspiegel.de   

Unser 
ServicePLUS

GRATIS➊
Alles aus 
einer Hand 

Sonderanfertigung 
wie vom Schreiner

Montage

GRATIS➊
Entsorgung 
Ihrer alten Möbel

Koordination 
der Handwerker

Finanzkauf 
gerne möglich

Computer-
Küchenplanung

Lieferung

➊ bis 30 km Entfernung

Wir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreWir sind IhreDELTA-Möbel Handelsgesellschaft mbH    Kunden-MeinungDELTA-Möbel Handelsgesellschaft mbH

Wir sind IhreWir sind Ihre
Küchen · Wohnen · Polster · Schlafen · Speisen …

88299 Leutkirch im Allgäu  |  Kreuzergrabenweg 8 - 10  |   Telefon 0 75 61 / 98 85 - 0  |  www.delta-moebel.de
Öffnungszeiten: Mo. – Mi. und Fr. 9  –  18.30 Uhr, Do. 9  –   20 Uhr, Sa. 9  –  16 Uhr

Ausfahrt 
Leutkirch West 
Folgen Sie der 
Beschilderung!
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